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FFSDC DANSELISTE HØSTEN 2019  
KLUBBKVELD: TIRSDAG 18.30 – 21.30 PÅ KOLSÅS SENIORSENTER 

 
              Kolsås Seniorsenter, Brynsveien 136, 1352 KOLSÅS 
 

 
Det danses «gulvets nivå», hvis ingen på oppsatt nivå er til stede. 

 

2019   NIVÅ 

 

 

27. aug   
Social evening 
18.30 – 19.30: Mainstream  
19.30 – 21.30: Plus / Mainstream 

3. sept   
18.30 – 19.30: A2 
19:30 – 21.30: Mainstream / A2 

10. sept   
18.30 – 19.30: Mainstream 
19.30 – 21.30: A1 / Mainstream 
18.30 -- 21.30: C1 (2. etasje) 

17. sept 

Caller: Mathias Alfredson                        
på Henie Onstad 
Seniorsenter                      

 
18:30 – 19:30 Workshop A1                    
19:30 – 21.30 Workshop Plus / A1  

24. sept   
18.30 – 19.30: Plus 
19.30 – 21.30: Mainstream / Plus 

1. okt   
Social Evening  
18.30 – 19.30: Mainstream 
19.30 – 21.30: A1 / Mainstream 

8. okt   
18.30 – 19.30: A2 
19.30 – 21.30: Plus / A2 

15. okt   
18.30 – 19.30: A1  
19.30 – 21.30: Mainstream / A1   

22. okt   

18.30 – 19.30: Mainstream 
19.30 – 21.30: A1 / Mainstream 
18.30 -  21.30: C1 (2. etasje) 

29. okt   
Social Evening  
18.30 – 19.30: Plus 
19.30 – 21.30: Mainstream / Plus 

2. nov HALLOWEEN          Henie Onstad Seniorsenter             Caller: Nils Trottmann 

5. nov   
18.30 – 19.30: A2 
19.30 – 21.30: Mainstream / A2 

12. nov   

18.30 – 19.30: Mainstream 
19.30 – 21.30: A1 / Mainstream 

18.30 - 21.30: C1 (2. etasje) 

19. nov   
18.30-19.30: A1 
19.30-21.30: Mainstream / A1 

26. nov   
18.30 – 19.30: A2  
19:30 – 21.30: Mainstream / A2 

http://www.ffsdc.no/
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3. des   
18.30 – 19.30: Plus 
19.30 – 21.30: Mainstream / Plus 
18.30 – 21.30 C1 (2. etasje) 

7. des JULEDANS       Henie Onstad Seniorsenter       Caller: Christer Bern       Påmelding! 

10. des    
Social Evening 
18.30 – 19.30: Mainstream 
19.30 – 21.30: Plus / Mainstream 
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